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BILAN de l’expérience en 1 phrase ou en 3 mots-clés :  
) (
Est-ce que cela confirme mon intérêt pour le métier/mon projet ? 
Si oui ou Si non, POURQUOI ? 
Si j’ai encore des doutes, lesquels ?
) (
Ce qui m’a plu : 
Ce qui m’a déplu : 
) (
Description des activités 
observées/
réalisées (tâches)
 :
) (
Intitulé
 du métier 
observé
 
:
)[image: ] (
Date
Durée
) (
Lieu / 
Contexte
 
(où ? avec qui ? comment ?)
 : 
) (
Ce que j’en retiens 
(quelles compétences, traits de personnalité mis en œuvre ? contexte et conditions de travail ?)
)Stage immersion 	Nom Prénom :
Grille d’analyse d’expérience à compléter 
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