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Prévention et personne âgée: contexte 

• Vieillissement, risque de maladie/dépendance 

 Challenge : vieillir en santé 

• Deux axes retenus 

 Perte d’indépendance 

 Chute 

• Ciblé par des programmes de large ampleur 
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Organisation parcours PA 

• Deux temps: 

 Temps de formation initiale 

 Préparation du projet 

 

 Temps sur le terrain de stage 

 Projet en lui-même 
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Formation initiale 

• Module théorique 
 Connaissances générales sur le vieillissement 

 Axes de prévention chute, activité physique, santé 
bucco-dentaire, … 
• Participation des professions concernées 

• Pratique 
 Observation en gériatrie 

 Pluriprofessionnalité 

• Simulation au vieillissement 

• Préparation du projet 
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Terrains de stage 

• EHPAD et EHPA 

 Publics et privés 

• 4 à 12 terrains de stage par an minimum 

• Interprofessionnalité 

• Grande diversité de projets 

6 



Conclusion 

Rencontre 
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